Kompleks Wierzeje

W Piotrkowie Trybunalskim powstanie jeden z najnowocze$niejszych komplekséw dla
senioréw w Polsce, na ktory sktadajg sie m.in.:

° nowoczesne mieszkania dla senioréw przystosowane do ich wieku;

° komfortowy Dom Dziennego Pobytu;

° Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe;

° Centrum Wsparcia Spotecznego Seniorow;

. budynek hotelowo-ustugowy;

° Dom Seniora;

) grota solna, teznie, sale do ¢éwiczen i rehabilitacji,

. sitownie zewnetrzne pod dachem,

° ogrody oraz tereny zielone przeznaczone do odpoczynku i spaceréw

. Centrum Badawczo-Rozwojowe, ktorego celem bedzie wprowadzanie nowych ustug
i rozwigzan technologicznych, wspierajacych osoby starsze oraz opiekundéw
w codziennym funkcjonowaniu (np. monitorowanie zdrowia w oparciu o urzadzenia
ubieralne i predykcja zdarzen zdrowotnych, zarzadzanie Srodowiskiem, rozszerzona
rzeczywistosc i rozwigzania botowe).

To wszystko bedzie czescia powstajagcego w Piotrkowie Trybunalskim
najnowoczes$niejszego i jednego z najwiekszych w Polsce osrodkéw dla oséb w wieku
senioralnym: KOMPLEKSU WIERZEJE, ktory ma sta¢ sie modelowym polskim
przyktadem nowoczesnej opieki nad seniorami.

Liczba seniorow stale rosnie. W 2060 roku populacja oséb 65+ wyniesie 11,8 min -
czyli 40% spoteczenstwa, zas populacja 60+ stanowi¢ bedzie blisko potowe
mieszkancéw Polski.



Kompleks Wierzeje zaktada stworzenie przestrzeni, ktéra nie tylko zaspokoi potrzeby
mieszkaniowe i opiekuncze seniorow, ale takze bedzie wspiera¢ i zacheca¢ do
aktywnosé. Inwestorzy chcg stworzy¢é komfortowe warunki dla bezpiecznej
i zintegrowanej spotecznosci senioralnej na terenie malowniczo potozonego,
a jednoczesnie dobrze skomunikowanego osiedla Wierzeje w Piotrkowie Trybunalskim.
To wszystko w potgczeniu z Centrum Badawczo-Rozwojowym oraz Centrum
Edukacyjno-Szkoleniowym, zapewni kompleksowe potaczenie ustug opiekunczych
z rozwojem nowoczesnych technologii opiekuriczych w oparciu o innowacyjne metody
badawcze w formie living lab oraz szkoleniem wykwalifikowanych kadr opiekurczych
i medycznych.

Przyktadem planowanych dziatan spotecznych i aktywizacyjnych bedzie piknik zdrowia
zorganizowany w czwartek 27 marca 2025 r., na ktéorym mieszkanncy Piotrkowa
Trybunalskiego bedg mogli wykona¢ bezptatne badania profilaktyczne, m.in. badanie
densytometryczne (gestos¢ kosci - profilaktyka osteoporozy), badanie stuchu, badania
w kierunku choréb uktadu krazenia, nadci$nienia tetniczego i cukrzycy, badanie wzroku.
Mieszkanncy bedg mogli uzyska¢ porady dietetyczne i odby¢ szkolenie z udzielania
pierwszej pomocy.

KOMPLEKS WIERZEJE TO: kompleks kilku budynkdéw, kazdy zaprojektowany
w nowoczesnym i ekologicznym stylu, z zachowaniem zasad dostepnosci, z duzymi
oknami i zielonymi tarasami, dostosowany do potrzeb 0sob
z ograniczong mobilnoscig. Catos¢ wzbogaca bliskos¢ natury w postaci duzej ilosci
zieleni oraz jeziora Bugaj.

W sktad inwestycji wejdg m.in.:

1. Mieszkania dla seniorow - o réinym metrazu i uktadzie funkcjonalnym,
wyposazone w aneksy kuchenne i tazienki przystosowane dla oséb starszych.
Mieszkancy beda mogli korzysta¢ z czesci wspdlnych oraz dodatkowych ustug
zgodnie ze swoim zapotrzebowaniem.

2. Dom Seniora - zapewniajacy opieke catodobowg dla senioréw w przestronnych
pokojach jedno i wieloosobowych, ze statym wsparciem wykwalifikowanej kadry
opiekunczej i medycznej, w tym opiekundw, lekarzy, rehabilitantdw, psychologéw
oraz innych specjalistéw.

3. Zielona strefa rekreacyjna - rozlegte tereny zielone z zaplanowanymi Sciezkami do
spaceréw, sitownig na Swiezym powietrzu czy ogrodem sensorycznym. Na terenie
inwestycji planuje sie takze odbudowe starego mtyna, ktory przed laty znajdowat
sie na terenie obecnej inwestycji.



4. Dom Dziennego Pobytu i Centrum Wsparcia Spotecznego Senioréw - komfortowe
miejsce, w ktdrym seniorzy otrzymajg mozliwos¢ wsparcia w ciggu dnia w zakresie
opieki oraz rdoznego rodzaju zajec aktywizacyjnych, w tym terapia zajeciowa, zajecia
artystyczne, zajecia kreatywne czy fitness i ¢wiczenia dla oséb o réznym stanie
zdrowia i mozliwosciach. Dodatkowo w DDP seniorzy bedg miec¢ zapewniony dostep
do wykwalifikowanej kadry specjalistéw, ktorzy zadbaja o zdrowie i dobre
samopoczucie podopiecznych. Wspdlne positki w przyjemnej atmosferze i przyjaznej
przestrzeni jadalnej bedg zas sprzyjaé integracji — bardzo waznej w tym wieku.
Oprdcz tego organizowane bedg kazdego dnia réznorodne zajecia budujace relacje
miedzy uczestnikami. Planujgc CWSS pamietalismy o wynikach raportu Instytutu
,Pokolenia” z 2022 r. pod nazwg ,Poczucie samotnosci wsrdd dorostych Polakow”,
z ktérego wynika, ze az 53% seniordw cierpi na samotnos¢, a az 35% os6b nie ma
nikogo, do kogo mogtaby zwrécic sie o pomoc.

5. Centrum Badawczo-Rozwojowe - centrum, ktérego celem bedg prace badawczo-
rozwojowe nad rozwojem technologii i wprowadzania nowych rozwigzan
wspierajgcych osoby starsze oraz opiekundw w codziennym funkcjonowaniu (np.
monitorowanie zdrowia w oparciu o urzadzenia ubieralne i predykcja zdarzen
zdrowotnych, zarzadzanie srodowiskiem, wirtualna rzeczywisto$¢, rozwigzania
botowe, automatyzacja procesow). Dzieki statej wspotpracy badawczej
z Politechnikg tédzkg oraz Akademiag Piotrkowska, mozliwe bedzie wykorzystanie
najnowszych osiggnie¢ w dziedzinie inzynierii, projektowania oraz technologii
informacyjnych, co pozwoli na stworzenie innowacyjnych i unikalnych rozwigzan.

6. Budynek hotelowo — ustugowy - posiadajgcy kilka pokoi hotelowych dla gosci,
mieszkancoéw, a takze zaplecze niezbednej infrastruktury towarzyszacej, np. sklep
czy zakfad fryzjerski.

7. Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe - dedykowane nowoczesnemu szkoleniu kadr
opiekunczych w formie dualnej, z duzym naciskiem na ksztatcenie praktyczne oraz
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii:  wirtualnej rzeczywistosci,

rozszerzonej rzeczywistosci, sal symulacyjnych i fantomowych.
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